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Znanstveni in strokovni ~lanki

Kse ni ja Ra mov{Kse ni ja Ra mov{

Med ge ne ra cij sko na si lje kot od go vor na spre me nje ne Med ge ne ra cij sko na si lje kot od go vor na spre me nje ne 

raz me re v post mo der ni dru`biraz me re v post mo der ni dru`bi

POVZETEK
^la nek go vo ri o med ge ne ra cij skem na si lju v lu~i spre me nje nih raz mer v post mo der ni dru`bi. ^la nek go vo ri o med ge ne ra cij skem na si lju v lu~i spre me nje nih raz mer v post mo der ni dru`bi. 
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1. NA SI LJE JE STAL NI CA 
V ZGO DO VI NI ^LOVE[TVA

Ljud je se po go sto po go var ja mo, da je ̀ iv lje-
nje ved no bolj ne var no, da je na si lja ved no ve~ 
in da je mla di na neob vla dlji va. Med po go vo rom 
lju di sta rej{e ge ne ra ci je be se da rada ste~e o do-
brih sta rih ~asih, ko si {e lah ko brez stra hu ho dil 
pono~i po uli cah, ko ni bilo po treb no za kle pa ti 
hi{nih vrat in tako da lje. Pa so bili sta ri ~asi res 
zla ti ~asi? Ali ni ~love{ka zgo do vi na pre ple te na 
s kr va vi mi zgo do vin ski mi dejs tvi o na si lju med 
na ro di, med dru`be ni mi raz re di, med so se di, v 
dru`inah, med ljud mi skrat ka? Ljud sko izro~ilo 
je vtka lo na si lje sta rih nad otro ki v prav lji ce v 
po do bah, gr dih in hu dob nih ̀ ensk – ~arov nic. V 
zelo zna ni prav lji ci o Jan ku in Met ki je ~arov ni ca 
jed la otro ke. Sne gulj~ico je za stru pi la v star ko 
preob le~ena kra lji ca, Tr nulj~ico je za~ara la sta ra 
pre di ca. ^arov ni ce, ki so `en ske ga spo la za ra di 
pa triar hal nih dru`b, v ok vi ru ka te rih so prav lji-
ce na sta ja le, so bile na sil ne do ne dol`nih otrok 
in mla dost nic za ra di ko ri sto ljub ja ali pa za ra di 
za mer, so vra{tva do otro ko vih star{ev, kot je to 
v prav lji ci Tr nulj~ica itd.. @ivi od se vi prav ljic o 
hu dob nih ~arov ni cah so {e ved no del real no sti v 
de`elah tret je ga sve ta. V tra di cio nal nih dru`bah 
de`el v raz vo ju, mno ge de kli ce pred de se tim le-
tom izro~ijo na dom nji ho vih bodo~ih mo`, kjer 
mo ra jo oprav lja ti te`ka dela, pred vsem pa skr be-
ti za ugod je svo jih ta{~. Mno ge tak{ne zgod be 
se za ra di na si lja kon~ajo tra gi~no tudi {e da nes 
(Sre{ 1998).

V raz vi tem sve tu za hod ne kul tu re, ka mor so-
di mo tudi mi, so otro ko ve pra vi ce ne pri mer no 
bolj za{~ite ne kot v »do brih sta rih ~asih« ali pa 
v de`elah v raz vo ju. To pa ne po me ni, da na si lja 
sta rih nad mla di mi v na{i kul tu ri da nes ni. Ve li ko 
pa go vo ri mo tudi o na si lju mla dih nad sta ri mi, 
kar do bi va za skrb lju jo~e raz se`no sti. Ka`e, da 
je v pa triar hal no ure je nih dru`bah ve~ na si lja 
sta rej{ih nad mla di mi, med tem ko je v dana{njih 
mo der nih in du stria li zi ra nih dru`bah tudi ve li ko 
na si lja mla dih nad sta rej{imi.

Ob kon kret nih pri me rih se bomo v na da lje va-
nju do tak ni li pri me rov na si lja sta rej{ih nad mla-
di mi, ne ko li ko bolj iz~rpno pa bomo raz prav lja li 
o na si lju mla dih nad sta rej{imi.

2. MED GE NE RA CIJ SKO NA SI LJE

2.1. Opre de li tev poj mov

Med ge ne ra cij sko na si lje nam tu kaj po me ni 
dvo je:
• je po ten cial na mo`nost, da bo sta ge ne ra ci ji 

mla dih in sta rej{ih na sto pi li dru ga pro ti dru-
gi ne strp no in tudi na sil no. Eden od vzro kov 
za to je ne poz na va nje ge ne ra cij. Dejs tvo je, 
da ge ne ra ci ji dru ga dru go sla bo poz na ta, da 
sta ri in mla di `ivi jo v di fe ren ci ra nih in se pa-
ri ra nih sve to vih, da po sta ja sta rej{a ge ne ra-
ci ja ved no {te vil~nej{a in da bo ver jet no {e 
pri do bi va la na po li ti~ni mo~i. Na dru gi stra ni 
bodo od vi sno mla do ge ne ra ci jo pri za de le vi-
so ke da ja tve za vzdr`eva nje sta rih lju di in ji 
s tem ni`ale `iv ljenj ske mo`no sti. Bor ba za 
ge ne ra cij ske pra vi ce se ̀ e le ga li zi ra in po la ri-
zi ra v pro gra mih dolo~enih po li ti~nih strank, 
ki za sto pa jo spe ci fi~ne po li ti~ne in te re se 
samo ene ge ne ra ci je. Stop nje va na po li ti~na 
in eko nom ska po la ri za ci ja ge ne ra cij lah ko 
v bodo~no sti pri pe lje do na sil nih reak cij, ki 
jih zad nja leta zdru`uje jo pod skup ni po jem 
»voj na ge ne ra cij«; ena od nje nih ne var nih se-
sta vin za pre`ivet je evrop ske kul tu re bi bila 
mno`i~na ev ta na zi ja sta rih in dru gih od vi snih 
lju di (Ra mov{ J. 2003).

• je tudi na sil no ve de nje po sa mez nih sta rej{ih lju di 
do po sa mez nih mla dih lju di in obrat no. Sta rej{i 
so tu kaj ljud je, ki so sta ri nad 65 let, mla di pa 
otro ci in mla dost ni ki do 21. leta sta ro sti.
Na si lje je – s so cio lo{kega vi di ka – ve de nje lju-

di, ki je dru`beno nes pre jem lji vo in iz zo ve splo{no 
ob sod bo ~la nov dru`be (Ha ra lam bos in Hol morn 
2001, 396). Na si lje je lah ko ver bal no ali/in fizi~no. 
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Po sle di ce na si lja so pri za de ta oseb na in te gri te ta, ki 
se ka`e v trp lje nju in/ali fizi~nih po{kod bah `rtve 
na si lja. Na si lje mla dih nad sta rej{imi je tudi de-
link vent no de lo va nje, ker ni v skla du z nor ma mi, 
vred no ta mi in pri~ako va nji dru`be.

Spre me nje ne raz me re v post mo der ni 
dru`bi. V pa triar hal ni dru`bi je bila raz vi ta 
so cial na kon tro la in vzor ci ve de nja, vlo ge so 
se sa mou mev no pre na{ale iz roda v rod. Z in du-
stria li za ci jo se je ̀ iv lje nje bis tve no spre me ni lo, v 
mo der niz mu so bili iz po stav lje ni ru{enju {te vil ni 
us ta lje ni vzor ci ve de nja, vred no te, ljud je so se 
za~eli spra{eva ti, kaj je res, po sta li so kri ti~ni do 
vse ga. V se da njem ob dob ju poz ne mo der ne ali 
post mo der ne pri ha ja do izra za fle ski bi len po sa-
mez nik, in di vi dua li zi ran, s svo jo zgod bo in svo jo 
en krat no re sni~nost jo. V so dob ni mla do sti gre po 
mne nju Mar ti na Beath ge za te`njo k dvoj ni in di vi-
dua li za ci ji. Prvo pred stav lja pro ces raz li ko va nja 
`iv ljenj skih polo`ajev in plu ra li za ci je ̀ iv ljenj skih 
sti lov, dru go pa spre mem ba pro ce sa ob li ko va nja 
iden ti te te po sa mez ni ka. To proi zva ja ved no bolj 
in di vi dua li sti~ne ob li ke iden ti te te nas pro ti ko lek-
tiv nim ob li kam iden ti te te. Po dalj{ano izo bra`eva-
nje in mla dost ni{ko is ka nje sebe iz klju~no v sfe ri 
izo bra`eva nja, za seb ne po tro{nje in pro sto~as nih 
de jav no sti lah ko pov zro~ajo ve~jo in fan ti li za ci jo 
mla di ne (cit. po Na stran-Ule 2000, 151-152). 
Ne ka te re kon kret ne po sle di ce real no sti od tu je ne 
mla di ne bomo na ved li v na da lje va nju.

2.2. Na si lje sta rej{ih nad mla di mi

Pri na{em red nem delu na In{ti tu tu An to na 
Tr ste nja ka se sre~uje mo pre te`no z vi tal ni mi sta-
rost ni ki, z ljud mi pred upo ko ji tvi jo in z raz li~no 
sta ri mi pro sto volj ci, tudi ta ki mi, ki so sta ri nad 
65 let. Na men med ge ne ra cij skih pro gra mov za 
ka ko vost no sta ra nje in so`itje ge ne ra cij, ki jih 
raz vi ja mo in uva ja mo v prak si, je pomo~ sred nji 
in mlaj{i ge ne ra ci ji, da spoz na ta sta rost in se u~ite 
do bre ga so`itja s tret jo ge ne ra ci jo v dana{njih ̀ iv-

ljenj skih raz me rah; in obrat no, da upo ko jen ska 
ge ne ra ci ja spoz na va mlaj{i dve in se u~i do bre ga 
ko mu ni ci ra nja z nji ma. Eden od po mem bnih re-
zul ta tov teh pro gra mov je pre pre~eva nje osam lje-
no sti, za gre nje no sti in dru ge vsak da nje mno`i~ne 
so cial ne pa to lo gi je sta rih lju di. Struk tu ra lju di v 
na{ih pro gra mih je tak{na, da se pri njih ne po jav-
lja ve li ko na si lja med sta ro in mla do ge ne ra ci jo. 
Tu bomo na ved li dva pri me ra: do go dek, ki ga je 
do`ive la av to ri ca tega ~lan ka, na kon cu na sled-
nje ga po glav ja pa zgod bo gos po da M. o na si lju 
mla dih nad sta rej{imi; sam je kot otrok do`iv ljal 
na si lje od svo je ba bi ce, poz ne je pa je kot mla dost-
nik sam po stal na si len do sta rej{ih lju di.

Pri mer: ba bi ca in vnu ki nja Tina
V za~etku me se ca ok to bra sem s svo jim de-

vet let nim si nom se de la v isti vr sti sede`ev kot 
neka lepo ure je na sta rej{a gos pa – ver jet no 
ba bi ca s svo jo vnu ki njo Tino, sta ro ka kih osem 
let. Kljub ne za ni mi ve mu do ga ja nju za otro ke je 
Tina se de la v pri mer ja vi z dru gi mi otro ci zelo 
mir no, sko raj ne gib no. Po pr vih pe tih mi nu tah 
mir ne ga se de nja se je obr ni la na zaj. Ba bi ca jo je 
bur no opom ni la in jo po cu ka la za lase. De kli ca 
se je nato ne ko li ko od mak ni la od nje, ba bi ca pa 
jo je zgra bi la za roko in jo mo~no sti sni la, da 
se je de kli ca nemo skrem`ila. Na vsak de kli~in 
gib je ba bi ca rea gi ra la z o{te va njem in/ali z 
neo paz no fizi~no kaz ni jo. Ne na vad no ba bi co je 
ves ~as opa zo val tudi moj sin in mi po pol ure 
se de nja zra ven Tine zle zel v naro~je, ker ga je 
po sta lo strah. Si tua ci ja se je po tem re{ila tako, 
da sem se pre pro sto pre sed la med ba bi co in Tino, 
moj sin in Tina pa sta sed la sku paj. Gos pe sem 
{ep ni la, da otro ci radi se di jo sku paj, pa me je 
na kon cu do ga ja nja za vr ni la, da dru gi otro ci `e 
lah ko, nje na Tina pa je {e pre ve~ nevz go je na, da 
bi lah ko bila kot dru gi otro ci. Opra vi~eva la se 
je za svo je rav na nje in hkra ti do da la, da ve, kaj 
je do bro za njo in ko li ko se `rt vu je za obup ne ga 
otro ka. Sama ni sem uteg ni la re~i ni~esar, ker je 
gos pa od{la, pre den sem od pr la usta. Me nim, da 
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je od{la s pre pri~an jem, da rav na prav in da je 
o tem pre pri~ala tudi mene.

V opi sa nem do god ku je ba bi ca na sil no rav na la 
z otro kom. Ni upo{te va la otro ko vih po treb po pre-
mi ka nju, fizi~no in ver bal no ga je kaz no va la brez 
pra ve ga vzro ka in mu one mo go~ila spro{~eno 
do je ma nje sve ta. V na{i ra zi ska vi o ko mu ni ka-
ci ji med mla di mi pro sto volj ski mi dru`ab ni ki s 
sta ri mi ljud mi smo ugo tav lja li vzro ke za neus pe la 
dru`abni{ka sre~anja in od kri li ka te go ri ji vi tal nih 
in na vi dez no vi tal nih sta rost ni kov (Ra mov{ K. 
2001, 2002). Za neus pe la sre~anja smo sma tra li 
ti sta, ki so pu sti la pri pro sto volj cih ne la god ne 
ob~utke, pred vsem ob~utke izi gra no sti in ogo lju-
fa no sti. V kva li ta tiv ni ra zi ska vi smo na{li ne ka te re 
zna~il no sti, ki se po nav lja jo sko raj v vseh pri me rih 
in so pri mer ni tudi za ra zu me va nje do ga ja nja pri 
ome nje ni gos pe. Na vi dez no vi tal ni sta rost ni ki
so sta ri ljud je, ki so psi ho so cial no za pr ti v svoj 
si stem in so raz vi li svo jo spe ci fi~no obram bo, ki 
je po dre je na nji ho ve mu za pr te mu si ste mu. Ljud-
je, ki oseb no ener gi jo po rab lja jo za vzdr`eva nje 
vi de za vi tal no sti, a se de jan sko umi ka jo iz oko lja 
v svoj »ob zi dan« svet, v ka te rem je vse trd no 
za ko li~eno. To v prak si po me ni, da ima jo ved no 
prav in da vse vedo, kaj je za koga do bro ali sla bo. 
Strah jih je, da bi iz gu bi li stik s sve tom, zato se 
ga {e bolj ok le pa jo in to tako, da svet izrab lja jo 
za svo je po tre be, ni~ pa ne da je jo, ozi ro ma da je jo 
le to li ko, da nave`ejo dru ge ga nase. So so cial no 
ne pro pust ni, kar po me ni, da niso spo sob ni dvo-
smer ne ko mu ni ka ci je. Po go sti so nji ho vo mo no-
lo gi, ki po pol no ma iz klju~ijo so go vor ni ka ali pa 
si ga po dre di jo. Od nos in ko mu ni ka ci ja z nji mi 
pu{~ata pri dru gem ne la go den ob~utek.

 2.3. Na si lje mla dih nad sta rej{imi
 2.3.1. Pi lot ska {tu di ja pri me ra

Ozad je pri me ra. Pro sto volj ci v na{ih med-
ge ne ra cij skih pro gra mih za ka ko vost no sta ra nje 

in so`itje ge ne ra cij se red no mese~no sre~uje jo v 
in ter vi zij skih sku pi nah; med pro sto volj ci je naj ve~ 
mla dih upo ko jenk. Pri in te rer vi zij skem sre~anju 
ene od sku pin v ok to bru 2003 smo se pos ve ti li tudi 
vpra{anju na si lja mla dih nad nji mi in nas ploh nad 
sta ri mi ljud mi, s ka te ri mi se pro sto volj sko dru`ijo. 
Po leg pri me rov iz te sku pi ne bomo v na dalj njem 
be se di lu upo ra bi li tudi ne kaj po go vo rov o is tem 
vpra{anju in v is tem ~asu s sta rej{imi ljud mi pri 
na klju~nih vsa ka njih sre~an jih z nji mi. Sku paj 
smo opra vi li na men ski po go vor o na si lju mla dih 
nad sta ri mi ljud mi z dvaj se ti mi sta rej{imi ljud mi. 
Po sta vi li smo jim tri ena ka vpra{anja in si cer:
1. Ali ste vi kdaj sami do`ive li na si lje od mla-

do let ni kov, ali ste bili kdaj pri~a, ali pa ste 
sli{ali od sta rej{ih lju di, ki jih do bro poz na te, 
kak pri mer na si lja nad nji mi?

2. Kje, kdaj in kako se je do ga ja lo ome nje no 
na si lje?

3. Kako se daj gle da te na ne pri je ten do go dek, ki 
ste ga do`ive li? Kako se vam zdi, da gle da 
na ne pri je ten do go dek ose ba, ki je do`ive la 
mla do let ni{ko na si lje?
Tak{ni po go vo ri za pi lot sko {tu di jo pri me ra 

»Mla dost ni{ko na si lje nad sta rej{imi« so po te ka li 
od 7. do 19. ok to bra 2003.

Re zul ta ti. Sta rost iz pra{anih lju di je bila 
od 65 do 82 let. Med njim je bilo 19 `ensk in 1 
mo{ki, sku paj smo za je li to rej 20 sta rej{ih lju di. 
Od teh je dve tret ji ni sam skih ali vdov, ki `ivi jo 
v last nem gos po dinjs tvu. De vet najst med nji mi 
jih `ivi v mest nem oko lju. Vsi so `e sli{ali za 
pri me re uli~nih na pa dov in ro pov sta rej{ih lju di, 
ki so jih pov zro~ili mla di sto ril ci. Od dvaj se tih 
lju di, ki smo jih za je li v ra zi ska vo, jih je ime lo 
{est najst ̀ e last no izku{njo ta ke ga na si lja, se dem 
med nji mi pa je na va ja lo {e dru ge pri me re na si lja, 
ki so jim jih pri po ve do va li znan ci, so rod ni ki ali 
pri ja te lji. Tri je so pri po ve do va li zgod be znan cev, 
samo ena gos pa pa ni {e ni ko li do`ive la niti ni ko-
li sli{ala iz prve roke ni~esar v zve zi z na si ljem 
mla dih nad sta rej{imi.
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Sto ril ci so bili v vseh pri me rih, ra zen v enem, 
fant je. Opi sa li so jih, da so bili zelo mla di, {e 
otro ci ali {e fizi~no ne do ra sli. Le v enem pri me ru 
je bil mla do let nik so rod nik, v {ti rih pri me rih so 
na va ja li, da so »ver jet no so se do vi otro ci z dru ge ga 
kon ca uli ce«, v ve~ini pri me rov pa so bili sto ril ci 
`rt vam po pol no ma nez na ni. Na sil na de ja nja so 
se pra vi lo ma do ga ja la zve~er in pono~i, na manj 
ob lju de nih me stih, pri po lo vi ci pri me rov v bli`ini 
doma pri za de te ga sta re ga ~lo ve ka. Tri na sil na 
de ja nja so se do ga ja la sre di be le ga dne, od tega 
dve na sa mot nih uli cah, eno pa v sre di{~u me sta. 
Red ko je bil vple ten en sam mla do let nik; na sil no 
de ja nje je naj ve~krat iz ved la sku pi na dveh ali treh 
mla dih lju di. @rt vam je bila naj ve~krat ukra de na 
tor bi ca, sko raj po lo vi ca sta rej{ih lju di je ob tem 
de ja nju pad la, ~etr ti na od teh se je po{ko do va la, 
tako da je is ka la pomo~ na ur gen ci. Sta re lju di je 
pra vi lo ma huje kot kra ja pri za de lo na sil no de ja nje 
samo. Po~uti li so se pri za de te, ogo lju fa ne, bilo jih 
je zelo strah in tra ja lo je me se ce, pri ne ka te rih celo 
leta, da so se umi ri li.

Sko raj vsi sta rej{i, ki so pre sta li tak{no na-
si lje, ne ho di jo ve~ sami pono~i po uli cah, bolj 
so paz lji vi. Ti sti, ki so bili oro pa ni doma, pa so 
svo ja sta no va nja do dat no za{~iti li, v enem pri-
me ru pa je bil po skus ropa eden od raz lo gov za 
za me nja vo sta no va nja.

Pri po ve di iz treh naj bolj tipi~nih pri me rov 
mla dost ni{kega na si lja, ki so ga do`ive li sta rej{i 
ljud je, pov ze ma mo v na da lje va nju.

Pri mer {t. 1.
Gos pa Ema, sta ra 78 let, je pri po ve do va la: 

Bilo je no vem bra, pred tre mi leti, ko sem se v 
ve~er nih urah vra~ala do mov. @e na »tro li« sta 
mi bila sum lji va dva mla da ~lo ve ka, ki sta kar 
na prej po gle do va la pro ti meni in se ne kaj vne to 
po go var ja la. Po sta lo me je strah. Ozi ra la sem se 
oko li sebe in z o~mi is ka la koga, ki bi ga mor da 
poz na la, hkra ti pa sem si do po ve do va la, da si 
mor da samo ne kaj domi{ljam. Skle ni la sem, da 

bom sko~ila zad nji hip iz tro le, kar sem tudi na re-
di la, toda tudi mul ca sta bila `e zu naj. Po hi te la 
sem po glav ni uli ci, onad va pa sta {la obo tav lja-
jo~e v isto smer. Mrz li~no sem raz mi{lja la, kaj 
naj sto rim. Te daj sem se spom ni la na znan ko 
Meto, ki je sta no va la tam bli zu. Skle ni la sem, 
da jo bom obi ska la in se tako re{ila neza`ele nih 
za sle do val cev. Smuk ni la sem v ve`o in po zvo ni-
la pri znan ki, toda nih~e se ni og la sil. Mah ni la 
sem jo ~ez dvo ri{~e v so sed njo uli co in se vsa 
pre stra{ena ozi ra la nao ko li. Sli{ala sem samo 
svo je ko ra ke. Kon~no sem za vi la v svo jo uli co. 
Tik pred na{im blo kom sta sta la onad va. Bila sta 
obr nje na stran, jaz pa sem s pos pe{enim in od 
gro ze tr dim ko ra kom s klju~em v roki po hi te la 
mimo. Zare`ala sta se in se po sta vi la pred vra-
ta. Mi sli la sem, da bom umr la od stra hu. Vi de la 
sta, da se tre sem, zato sta bila ver jet no {e bolj 
ne sram na. Jec lja la sem in pro si la, da naj gre sta 
do mov spat in naj me pu sti ta pri miru, te daj pa 
mi je eden vzel klju~, dru gi pa tor bi co. Pre den 
sta od{la, sta mi za gro zi la, da ~e bom komu kaj 
~rh ni la, da bo sta pri{la v moje sta no va nje in 
po tem bo »pra`enje«. Kako sem pri{la v sta no-
va nje, {e da nes ne vem, in tri ted ne sem bila v 
hu dem {oku.

Pri mer {t. 2.
Se dem de set let na upo ko je na pro fe so ri ca je 

po ve da la svo jo zgod bo z uli ce: Sre di be le ga 
dne me je na Kot ni ko vi na go vo ril {e zelo mlad, 
a tudi zelo `iv~en mla de ni~. Pro sil me je za pet-
sto to lar jev, ker da rabi za vlak do Ce lja. Jaz 
naiv na, ka kor sem bila, sem ga za~ela spra{eva-
ti za po drob no sti, in ker je bil fant ved no bolj 
zme den, sem ga za~ela pou~eva ti, ka kor se za 
upo ko je no pro fe so ri co spo do bi, o le pih ma ni-
rah. Fant pa je po stal naen krat zelo agre si ven, 
pri jel me je za za pest je in pre kli njal. No, te daj 
so se od nek je po ka za li dru gi ljud je in fant je 
zbe`al. Od ta krat vsa ko pros ja~enje ig no ri ram, 
ni~ ve~ se ne spu{~am v po go vor z mla di mi, ki 
pros ja~ijo de nar.
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Pri mer {t. 3.
Naj bolj tipi~na zgod ba, kakr{nih je bilo med 

vpra{ani mi naj ve~; na va ja mo eno iz med njih. Ko-
maj sem se obr ni la, tor bi ce `e ni bilo ve~. Dva 
po ba li na sta te kla z njo, jaz sem vpi la in kri~ala 
za nji ma, toda kma lu ju ni sem vi de la ve~… En-
krat se mi je zaz de lo, da sem ju pre poz na la v 
me stu, spo gle da li smo se in onad va sta si ta krat 
ne kaj za{epe ta la. Ne vem. Lah ko pa, da se mi 
vse to samo zdi. Mor da sem po sta la kar ne ko li ko 
pre ve~ sum ni~ava do mla dih.

Na sil na de ja nja so po ve za na s trp lje njem. 
Sta rost ni ke je pra vi lo ma bolj pri za de lo de ja nje 
samo, kot pa ma te rial na iz gu ba. Zato je nuj no, 
da lah ko o tem go vo ri jo v sku pi ni lju di na tak 
na~in, da nji hov strah in dru ge du{evne po sle di ce 
zdra vo iz zve ni jo. Sre~eva nje v med ge ne ra cij skih 
pro gra mih za ka ko vost no sta ra nje, kjer sta bili 
po ve da ni tudi dve od na ve de nih treh zgodb, so 
odli~na mo`nost, da sta ri ljud je spre go vo ri jo tudi 
o svo jih mu~nih te mah, kot je na si lje nad nji mi 
ali nas ploh v dana{nji jav no sti.

 2.3.2. Pre nos na sil ni{tva v na sled njo 
ge ne ra ci jo in nje go vo re{eva nje – 
pri mer gos po da M.

Ozad je pri me ra: Av to ri ca tega pris pev ka je 
spoz na la gos po da M. leta 1985, ko se je na po bu-
do svo je part ner ke og la sil na sve to va nju v CSD 
[i{ka. Leta 1987 se je par vklju~il v pro gram 
ure ja nja zas vo je no sti, kjer so de lu je ta `e 16 let. 
Zad nja leta sta men tor ja dru gim lju dem na nji ho-
vi poti iz sti ske za ra di zas vo je no sti, vklju~ena pa 
sta tudi v ne ka te re dru ge al trui sti~no us mer je ne 
pro gra me. V nje go vi ̀ iv ljenj ski zgod bi se na si lje 
po jav lja dva krat: v otro{tvu je bil `rtev na si lja 
sta rej{ih, kot mla dost nik pa sam na sil ne` nad 
sta rej{imi. Po ve dal je:

»O~e je pri ha jal ne red no do mov. Obna{al se je 
zelo ~udno in s se stro sva se ga bala. Kar pom nim, 

pa tja do de vetega leta, ko sem mu prvi~ re kel NE, 
sem mu mo ral ved no se zu va ti smr dlji ve ~ev lje ali 
{kor nje in hi tro od sko~iti od nje ga, ~e ne, me je 
brc nil v rit. ^e sem mu u{el brez brce, se je sme-
jal; v~asih, ko je bil sla be vo lje, sem mo ral s svo jo 
bole~o ta zad njo po~aka ti na ko le nih pred njim, da 
me je nato po slal v gol, kot je on re kel ti ste mu.

Ba bi ca mi je vse sko zi go vo ri la, da sem 
izro je no seme, jaz pa sem se ve~krat tako tudi 
obna{al, saj sem bil ven dar izro je no seme. ^e 
ni sem po sto ril ti ste ga, kar mi je ba bi ca re kla, 
me je na te pla s {ibo po riti in me po sla la brez 
ve~erje spat. To niti ni bilo tako sla bo. Lah ko 
sem le`al na po ste lji in sa nja ril. ^e pa sem bil 
pre ve~ la~en, sem zle zel sko zi pol klet no okno na 
pla no in v smet nja kih od blo kov v sose{~ini se je 
ved no na{lo kaj u`it ne ga za pod zob. Sa nja ril pa 
sem, da bom neko~ po stal sla ven in mo~an kot 
San do kan in da se bom ma{~eval o~etu in ba bi ci 
za vse, kar sta mi sto ri la, da bom re{il se stro in 
sebe, poi skal ma ter in bomo `ive li sre~no.

Imel pa sem vse do najst ni{kih let eno opo-
ro. Edi na svet la to~ka sta bila moj stric in teta, 
ka mor sem ho dil na po~it ni ce. Doma so ime li 
av to me ha ni~no de lav ni co in jaz sem stri cu zelo 
rad po ma gal. Teta, ki ni ime la svo jih otrok, pa je 
zelo do bro ku ha la in ve~krat me je ob je la. En krat 
sem ji pri de ve tih le tih re kel, za kaj ni ona moja 
mama, pa me je samo {e bolj mo~no ob je la in 
za jo ka la. Ve li ko mi je po me ni lo, ker sem ve del, 
da me ima ta rada, bil sem pa tudi je zen, ker ni-
sem smel os ta ti pri nji ju. Pred stav ljal sem si, da 
sem naj br` jaz tako slab, kaj ti ~e bi bil pri den, 
bi go to vo smel os ta ti tam...

U~ite lji ce so ve~krat pri ha ja le k nam do mov, 
tudi so cial ne de lav ke, poz ne je pa po li ci ja. Vse te 
lju di sem so vra`il, ker me niso ma ra li pu sti ti pri 
miru in so ved no ne kaj zah te va li. Pri dva naj stih 
le tih sem si na{el dva do bra pri ja te lja, ̀ e v os nov-
ni {oli smo bili ime nit ni, {pri ca li smo in ka dili … 
^e ne bi bilo moje zav ze te raz red ni~arke, ne bi 
iz de lal os nov ne {ole, tako pa sem se pre ri nil {e 
~ez sred njo {olo, ob te ti ni pod pori se ve da.
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Doma ni bilo de nar ja in za vi dal sem svo je mu 
tri leta sta rej{emu pri ja te lju, ker je bil pra va faca: 
imel je de nar, ka dil je, v tr go vi no je ho dil po pivo, 
vino in {nopc za o~eta, v re sni ci pa smo mi vse 
spi li. Ved no je on pla~eval pija~o in mlaj{i v kla-
pi smo ga res ob~udo va li. Dol go ni po ve dal od 
kod de nar, en krat pa je ome nil, da ga ni prob lem 
do bi ti, ker ga ima nje gov de dek za do sti in mu ga 
ve~krat da, on pa ded kovega po pi vanja po go stil-
nah ne zato`i ba bi ci. Sta re lju di sem ved no bolj 
so vra`il. Do`iv ljal sem jih kot grde in hu dob ne 
sko pu he, ki mi sli jo samo nase. En krat je Tine pra-
vil, kako je eno stav no iz mak ni ti tor bi co kak{ni 
po zab lji vi star ki in kaj vse se naj de v njej. En krat, 
bilo mi je 14 let, smo se sku paj do go vo ri li za 
ak ci jo. Ja vil sem se, da bom jaz ukra del tor bi co 
eni sta ri gos pe iz so sed nje uli ce, ki se vsak ve~er 
vra~a sama poz no do mov. Cel te den smo se pri-
prav lja li na ak ci jo. Mire naj bi stra`il, Tin~ naj 
bi zme del gos po, jaz pa naj bi jo okra del; tako 
kot smo to vi de li v fil mih. @e po pold ne pred na-
po ve da nim do god kom smo se na pi li in zve~er 
smo pre stra{eni ~aka li na star ko, ki pa je ta krat 
pri{la v dru`bi {e ne ko ga, na tan~neje pa se ne 
spo mi njam. Nato pa je na ne slo, da smo se kak{en 
te den poz ne je zve~er spre ha ja li po Pet kov{ko vem 
na bre`ju, ko nam je pri{la nas pro ti ena sklju~ena 
star ka in spo mi njam se, da je ime la ruto na gla vi. 
De lo va la je zelo rev no, bolj tako kot jaz, in dru-
ga~e kot moja ba bi ca ali dru ge gos pe…Vem, da 
smo se spo gle da li, ven dar sem jaz raje gle dal v 
tla. Tin~ je za gra bil za tor bi co in ko smo be`ali 
z njo, smo sli{ali vpit je in jok za se boj…V tor bi-
ci smo na{li v rob~ku za vit de nar, bilo ga je kar 
ne kaj… Jaz sem se po~util ne la god no in ta star-
ka se je pre se li la v moje more~e sa nje. Iz mo jih 
sanj je iz gi ni la {ele pred dve ma le to ma, ko sem 
se odlo~il za zdrav lje nje svo je ga al ko ho liz ma. 
Tik pred mo jim zdrav lje njem sem bil po pol no-
ma se sut, saj mi je po leg vse ga gro zi lo tudi to, 
da me bo Me li ta v re sni ci za pu sti la, njo pa sem 
ved no imel zelo rad. Bil sem zelo `iv~en, ne mi-
ren in si ten ter sko raj ves ~as pi jan. Po nas ve tu 

sve to val ke sem {el en te den pred spre je mom na 
Po ljan skem na si pu sam v hri be, da se umi rim, in 
si cer v [kof je lo{ko hri bov je. Na poti na Lub nik 
sem sre~al sta ro gos po, ki je se de la na kam nu 
in te`ko so pla. Na go vo ril sem jo in vpra{al, ~e 
je vse v redu. Re kla je, da ni in mi po ka za la na 
nogo. Zvi la si je gle`enj. Pod pi ral, sko raj no sil 
sem jo do hi{e, kjer je po tem do bi la pomo~. Med 
pot jo sva se zelo lepo po go var ja la in na kon cu 
mi je ho te la pla~ati us lu go. Ni sem spre jel de nar-
ja, ona se mi je zelo zah va lje va la, da me je kar 
po gre lo. Spoz nal sem ta krat, da ne gre je samo 
al ko hol, am pak {e ve li ko lep{e to pla be se da in 
do bro delo. Ta krat je bilo se ve da ti sto zame pre-
ve~, za vil sem v prvo go stil no na poti …«

Pred po stav lja mo, da mla di, ki so na sil ni nad 
sta ri mi, na splo{no spo{tu je jo do go vor je ne nor-
me in vred no te: so raz mer no red no ho di jo v {olo, 
kar ka`e tudi na{ pri mer, ver jet no v glav nem 
spo{tu je jo cest ne pred pi se, se zna jo v dolo~enih 
sre di nah do kaj kul tur no ve sti, itd. Mi pa se ob 
tem spra{uje mo, kako je po tem mogo~e, da mla di 
ljud je iz pe lje jo nes pre jem lji va, na sil na de ja nja? 
In kako je mogo~e, da se ne ka te ri, na vi dez ure-
je ni ded ki in ba bi ce, gos pe in gos pod je zre lih let, 
de viant no ve de jo do otrok in mla dost ni kov?

V svo jem delu »De lin qency and Drift« se 
av tor (Mat za 1964) uk var ja s so cio lo{kim fe no-
me nom in vzro ki de link vent no sti in za vra~a de ter-
mi ni sti~no mi{lje nje, po ka te rem so de link ven ti 
pa to lo{ki, bol ni in dru ga~ni od os ta lih ~la nov 
dru`be. Mat za meni, da po sta ne de viant nost 
mogo~a, ko ljud je upo ra bi jo teh ni ke nev tra li za ci-
je, ki jih za~asno os vo bo di jo dru`be ne ga pri je ma. 
Na tem me stu jih pov ze ma mo, ker se nam zdi jo 
pri mer no do pol ni lo k ra zu me va nju ne samo na-
si lja mla dih nad sta ri mi, am pak tudi sta rih nad 
mla di mi. Tudi gos pod M. je kot otrok rav nal 
tako, kot so od nje ga pri~ako va li. To je izra zil v 
stav ku: »Ba bi ca mi je vse sko zi go vo ri la, da sem 
izro je no seme, jaz pa sem se ve~krat tako tudi 
obna{al, saj sem bil ven dar izro je no seme.«
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Ta be la 1:
Teh ni ke nev tra li za ci je pri na sil nem de ja nju po Mat zu Teh ni ke nev tra li za ci je pri na sil nem de ja nju po Mat zu 

faze Teh ni ke nev tra li za ci je In ter pre ta ci je na sil ni ko ve ga ve de njaIn ter pre ta ci je na sil ni ko ve ga ve de nja

1. ZANIKANJE ODGOVORNOSTI 

Za na sil no de ja nje pov zro~ite lji na la ga jo od go vor nost Za na sil no de ja nje pov zro~ite lji na la ga jo od go vor nost 
dru gim. Mla di kri vi jo za svo ja de ja nja star{e, dru`bo, dru gim. Mla di kri vi jo za svo ja de ja nja star{e, dru`bo, 
{olo. Sta ri pov zro~ite lji pa na la ga jo{olo. Sta ri pov zro~ite lji pa na la ga jo
od go vor nost na otro ke in nji ho vo sla bo vzgo jo.od go vor nost na otro ke in nji ho vo sla bo vzgo jo.

2. ZANIKANJE [KODE

Pov zro~ite lji na si lja mi ni ma li zi ra jo {kodo, ki so jo s Pov zro~ite lji na si lja mi ni ma li zi ra jo {kodo, ki so jo s 
svo jim na sil nim de ja njem pov zro~ili. Npr. da je bilo ukra-svo jim na sil nim de ja njem pov zro~ili. Npr. da je bilo ukra-
de no bla go majh ne vred no sti, da je ded ko vo oti pa va nje de no bla go majh ne vred no sti, da je ded ko vo oti pa va nje 
vnu ki nje le ne dol`na igra, ki ne {kodi.vnu ki nje le ne dol`na igra, ki ne {kodi.

3.
ZANIKANJE, DA JE BILO DEJANJE 
V BISTVU NAPA^NO

Obram bni me ha ni zem ra cio na li za ci je. Rop star ke  lah ko Obram bni me ha ni zem ra cio na li za ci je. Rop star ke  lah ko 
pri ka`ejo kot  pri ka`ejo kot  »svo jo pra vi co« do imet ja sta rih, saj ga ti 
ve~ ne po tre bu je jo.ve~ ne po tre bu je jo.

4.
OBSODBA TISTIH, KI UVELJAVLJAJO 
PRAVILA

U~ite lja, ki ga zasa~i pri kra ji, do`iv lja kot ne pra vi~nega in U~ite lja, ki ga zasa~i pri kra ji, do`iv lja kot ne pra vi~nega in 
hi nav ske ga, po li ci jo kot sko rum pi ra no in nes po sob no …hi nav ske ga, po li ci jo kot sko rum pi ra no in nes po sob no …

5. POZIV K VE^JI LOJALNOSTI

Tr di tve sto ril cev, da pra vil ne kr{ijo za ra di svo jih in te re-Tr di tve sto ril cev, da pra vil ne kr{ijo za ra di svo jih in te re-
sov, tem ve~ zato, da po ma ga jo pri ja te ljem ali ker je nji-sov, tem ve~ zato, da po ma ga jo pri ja te ljem ali ker je nji-
ho vo (na sil no) ve de nje ko rist no za `rtev samo (pri mer ho vo (na sil no) ve de nje ko rist no za `rtev samo (pri mer 
babi~nega babi~nega »vzgoj ne ga« na si lja do vnu ki nje Tine).

Matz po jas nju je pri vla~nost de viant ne ga 
ve de nja z »vred no ta mi pod zem lja«, ki so zelo 
bli zu le gal nim vred no tam v dana{nji po tro{ni{ki 
dru`bi, le da jih iz va ja sku pi na lju di na na~in, 
ki je za dru`bo ne pri me ren in ga ne odo bra va. 
Ta niz vred not spod bu ja u`iva nje, rav na nje po 
tre nut nih ob~ut kih, sa moiz ka zo va nje, agre siv-
nost, is ka nje raz bur lji ve ga. Po{teni in »nor mal-
ni« odra sli dr`av lja ni bodo svo je fru stra ci je 
spro sti li na no go met nih tek mah, med po pi va-
njem, z ver bal ni mi spo pa di doma ali v slu`bi, 
mla di si dajo du{ka na za ba vah, med tem ko bo 
dolo~ena sku pi na lju di – tako mla dih kot sta rih 
– spro{~ala svo jo agre si jo in po tre bo po za ba vi 
na ne pri me ren na~in in na ne pra vem kra ju in z 
ne pra vi mi ljud mi.

^aso pis »Delo« je pre ve del in terv ju, ki ga 
je no vi nar ~aso pi sa »Der Spie gel« opra vil z 
zna nim ame ri{kim re`iser jem Quen ti nom Ta-
ran ti nom o vpli vu pri zo rov na si lja na mla de 
gle dal ce. Ome nje ni re`iser si je pri do bil sla vo 
zla sti med mla di mi gle dal ci s sne ma njem fil mov, 
v ka te rih pre vla du je fizi~no na si lje. Nje gov naj-
no vej{i film je Kill Bill, v ka te rem je mr tvih ve~, 
kot se jih da pre{teti, so pri zo ri na si lja krep ko 
pred zgod bo in dia lo gi. No vi nar je v po go vo ru 
na ve del ugo to vi tev, da gle da nje fil mov, zla sti 
pri mla dih, spre mi nja zaz na va nje lju di in da so 
mla di aten ta tor ji, ki so leta 1999 v gim na zi ji Co-
lum bi ne v Litt le to nu us tre li li dva najst di ja kov, 
u~itelja in na kon cu {e sebe, na vi deu pu sti li 
`eljo, da re`iser Quen tin Ta ran ti no po sna me film 
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po nji ho vi zgod bi. No vi nar je `elel od go vor na 
vpra{anje o od go vor no sti us tvar jal ca tak{nih fil-
mov za pove~ano na si lje med mla di mi. Re`iser 
se je se ve da od go vo ru na to iz mak nil po zgo raj 
na ve de ni teh ni ki nev tra li za ci je, ki jo je Mat za 
na ve del za na sil ne`e same (Der Spie gel 2003).

Mla di ob li ku je jo na sil ne ob li ke ve de nje ne 
samo po vzor cih iz svo je ga vsak da nje ga `iv-
lje nja, ka te rim so pri~a, za nje so ena ko real ne 
vir tual ne ob li ke na si lja, z nji mi se iden ti fi ci ra jo 
in jih po sku{ajo po sne ma ti. Tudi gos pod M. 
je kot mla dost nik do bi val nav dih za na si lje v 
fil mih, kot je sam po ve dal. Ak cij ski fil mi z na-
sil no vse bi no bodo stal ni ca tudi v bodo~e, ker 
uspe{no spro{~ajo lju dem an dre na lin in pol ni jo 
bla gaj ne kinema to gra fov. Za nas je po mem bno 
raz mi{lja nje o al ter na ti vah, ki bi bile za mla de 
do volj pri vla~ne, to je raz bur lji ve v po zi tiv nem 
smi slu; »raz gre ti« mo ra jo mla de ga ~lo ve ka 
od zno traj in mu kre pi ti ob~utek real ne in ne 
na vi dez ne last ne vred no sti, kot se to zgo di pri 
na si lju.

Klju~na be se di la smo na va ja li iz zgod be gos po-
da M. iz na{e te ra pevt ske prak se. Na sub ti len na~in 
go vo ri jo o kon kret nih vzro kih mla dih za kon kret no 
iz pe lja no na si lje nad sta rej{imi. Zgo raj na ve de na 
be se di la so iz nje go ve pri po ve di »o poti navz dol«. 
V na da lje va nju nje go ve zgod be pa je tudi ve li ko 
izku{enj, raz mi{ljanj in spoz nanj ob »nje go vi poti 
navz gor« – ta pa nas mo~no na go var ja k teht nim 
pre mi sle kom o pre ven ti vi na si lja med mla di mi 
pov zro~ite lji. Na ved li bomo to rej {e ne kaj klju~nih 
od lom kov iz tega dela nje go ve zgod be:

» V tem, ko po ma gam dru gim `e ve~ kot pet 
let, sem od kril po seb no za do voljs tvo. Jaz kot 
mlad po ba lin ni sem ni ko li do`ivel, da so tudi 
sta ri ljud je v redu. [ele se daj, ko to spoz na vam, 
se mi zdi, da la`je spre je mam tudi svo jo ba bi co 
in o~eta, ~eprav ne kaj gren ko be ob spo mi nu 
nanju os ta ja…

So cial ni de lav ci, psi ho lo gi, po li ca ji in sod-
ni ca so bili v glav nem, ~e se daj gle dam na zaj, 
kar po{teni do mene, tudi zav ze ma li so se po 

svo je, toda vse so bile be se de, opo mi ni, ukre-
pi, gro`nje… in tega niti ne po slu{a{ ve~. Jaz 
sem se na va dil, da sem ta krat od ko ra kal v svoj 
domi{ljij ski svet, v ka te rem sem bil nek do. Joj. 
ko li ko pa so pa pir ja po pi sa li o meni in kaj vse! 
Vse ga naj br` ne bom ni ko li izve del, pa tudi ne 
`elim ve~ ve deti…« (Oseb na pri po ved v klu bu 
zdrav lje nih al ko ho li kov leta 1989 v dru gi fazi 
nje go ve ga ure ja nja po dveh le tih ab sti nen ce)

»Manj ka lo mi je tega, da bi res ob~util, da 
sem do ber. Mene kot otro ka ni nih~e hva lil (ra zen 
psi ho lo gi nje, kar pa ni sem spre je mal kot poh va-
lo, am pak ne kaj ~ud ne ga). Ko se daj tu in tam 
pre bi ram kro ni ke o na si lju mla dih nad sta ri mi, 
si re~em, saj ti si bil tudi tak! Pa bi bil tak{en, 
~e bi do bro poz nal sta re lju di? In kak{no pers-
pek ti vo ima jo ti mla di ljud je? Od na{e kla pe sem 
edi no jaz imel sre~o. Dva sta umr la, za tret jim 
pa se je iz gu bi la sled, nih~e ne ve, kje je, pa tudi 
ne za ni ma ni ko gar. Jaz sem imel sre~o, da sem 
spoz nal Me li to in nje no dru`ino, ki me je vze la za 
svo je ga in ker sem imel do bro teto. Sre~o imam, 
da sem se {el ure jat za ra di al ko ho liz ma in da sem 
na{el de jav no sti, ki ce li jo moje rane iz otro{tva. 
Sre~o imam, ker imam svo jo dru`ino in do bre 
lju di oko li sebe, ki so mi po ma ga li …« (Oseb na 
pri po ved v klu bu zdrav lje nih al ko ho li kov leta 
1992; cit. po za pi su te ra petv ke.)

» Sko raj vse obrav na ve v Cen tru za so cial no 
delo in drug je so me {e do dat no po tol kle, niso pa 
mi po ma ga le, da bi bil bolj{i. Sam sem pre pri~an, 
da bi se vsaj ne ka te ri od mla dih, ki so na sil ni do 
sta rih, spre me ni li, ~e bi do bi li pri lo`nost, da bi 
spoz na li pri jet ne sta re lju di – to, kar je v pro gra-
mih za med ge ne ra cij sko so`itje. Po leg tega, da 
spoz na pri jet ne sta rej{e, pa mora mlad ~lo vek 
do bi ti tudi pod po ro, men tors tvo, ki mu po ma ga, 
da se z na po rom izka`e s ko rist nim de lom za take, 
ki jim je na re dil {kodo. ̂ e ob tem do`ivi za do voljs-
tvo, po tem mi slim, da je ve li ko ve~ {ans, da bo 
spla val. Ko sem slu~ajno po ma gal sta rej{i gos pe 
na poti na Lub nik, je v meni na sta la spre mem ba.« 
(Iz po go vo ra v z njim v sku pi ni leta 2002.)
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3. ZA KLJU^EK
Spoz na nje pri~ujo~e ana li ze je, da pri ha ja do 

na si lja med mla do in sta ro ge ne ra ci jo, ~e je bila 
med nji ma tako pre ki nje na ko mu ni ka ci ja, da se 
ne poz na ta in ne do`iv lja ta dru ga dru ge v real ni 
~love{ki po do bi. Pre ki nje na medgene ra cij ska 
ko mu ni ka ci ja pov zro~i, da so sta ri ljud je bo di si 
na vi dez no vi tal ni – v tem pri me ru da je jo mla dim 
in oko lju vi dez ure je nih sta rost ni kov (pri mer ba-
bi ce in Tine), bo di si zelo so cial no mo te ni, npr. 
al ko ho li ki (pri mer o~eta in ba bi ce gos po da M.). 
Mla da ge ne ra ci ja pa je do sta rih lju di na sil na 
zla sti, ~e je bila no tra nje ra nje na za ra di na si lja 
od sta rej{ih v svo jem otro{tvu in tega ni pre de la-
la; ~e je bila raz va je na in od tu je na od real no sti 
`iv lje nja, tako da je in ter na li zi ra la po tro{ni{ki 
mo del sub jek tiv ne ga is ka nja ugod ja in vzne mir-
jenj brez real ne pod la ge, ali pa ~e je po no tra nji la 
mo del med~love{kega na si lja iz fil mov in dru gih 
sred stev vir tual ne re sni~no sti.

V vseh pri me rih upo rab lja jo na sil ne`i v svo ji 
za ve sti obram bne teh ni ke nev tra li za ci je, da svo-
je ga na si lja ne do`iv lja jo kot na silje nad ljud mi, 
am pak kot ne kaj sa mou mev ne ga, po zi tiv ne ga 
ali vsaj ne kaj, ~esar niso sami kri vi. Mla di pa 
se po leg tega v svo jem `iv lje nju no~ejo po~uti ti 
pa siv ne `rtve oko li{~in, am pak `eli jo sami sebi 
do ka za ti, da lah ko ak tiv no vpli va jo na do god ke 
oko li sebe. Sto ri tev de link vent ne ga de ja nja jim 
jam~i vsaj ne kak{en od ziv, pa ~etu di je ne ga ti ven 
(Ha ra lam bos in Hol morn 1999, 404). Mi sel ni 
vzo rec na vi dez ne ga sa mou re sni~enja z na si ljem 
nad sta rim ~lo ve kom je ne pre kos lji vo ob de lal 
Do sto jev ski v ro ma nu Zlo~in in ka zen.

Spoz na nja gle de pre pre~evanja med ge ne ra cij-
ske ga na si lja med mla do in sta ro ge ne ra ci jo pa 
ka`ejo na dvo je. Mla di, ki so bili ra nje ni z na si-
ljem v otro{tvu in nato po nav lja jo na sil ni vzo rec 
nad dru gi mi, nuj no po tre bu je jo do ber so cial no te-
ra pevt ski pro gram, kjer svo jo ra nje nost zdra vi jo, 
nato pa z do bri mi med ge ne ra cij ski mi izku{nja mi 
pre se`ejo svo jo pre`ive to tra gi ko ̀ rtve na si lja in 

na sil ne`a. Za ce lot no dana{njo mla do in sta ro 
po pu la ci jo pa je po tre ben pre ven tiv ni te~aj, v 
ka te rem se za vest no u~ijo med ge ne ra cij ske ko-
mu ni ka ci je po is tem post mo der nem prin ci pu, 
ka kor u~enja vo`nje v avto {oli. So cial ni te~aj 
za med ge ne ra cij sko ko mu ni ka ci jo je po tre ben, 
ker v dana{njih `iv ljenj skih raz me rah ve lik del 
mla dih in sta rih lju di nima po zi tiv ne ga oseb ne ga 
sti ka z nas prot no ge ne ra ci jo. Na In{ti tu tu An to na 
Tr ste nja ka raz vi ja mo in uspe{no iz va ja mo tudi 
take te~aje za mla de in sta re lju di v ok vi ru so-
cial ne mre`e pro gra mov za ka ko vost no sta ra nje 
in so`itje med ge ne ra ci ja mi. V njih do bi jo tako 
mla di ka kor sta ri ljud je do bre izku{nje v od no su 
z nas prot no ge ne ra ci jo.
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