
VARNO staranje
Vsaj 60.000 starejših prebivalcev Slovenije doživlja nasilje. 



Nasilje nad starejšimi je lahko telesno, spolno, psihično ali

čustveno, lahko je finančno ali materialno, lahko pa gre tudi za
zapustitev ali zanemarjanje nekoga, ki bi potreboval pomoč.

Kje se dogaja nasilje? Največ doma, pa tudi v ustanovah za starejše in na ulicah.

Bodimo spoštljivi v odnosih.
Imejmo ničelno toleranco do nasilja.
Prepoznajmo dejavnike tveganja in ukrepajmo.
Informirajmo se o prodajnih prevarah.
Pravočasno uredimo premoženjske zadeve.
Vzdržujmo zaupne stike izven družine.
Bodimo generacija za vzgled.

Kako lahko vsak od nas pripomore k preprečevanju nasilja?

POMOČ JE MOČ V NEMOČI.

VSAKDO LAHKO PRIPOMORE K TEMU, DA BO NASILJA NAD STAREJŠIMI MANJ.

delavnice za preprečevanje nasilja, 
skupine za varnejšo starost,
možnost širjenja znanja o varovalnih dejavnikih, 
osebno svetovanje,
informiranje o oblikah pomoči,
prostovoljstvo in socialno vključenost.

Si želite več varnosti v starosti? Nudimo vam:

info@iat.si 01 433 93 01

Program STARANJE BREZ NASILJA sofinancira 

Za več informacij nas pokličite na 01/433 93 01  med 9. in 15. uro ali nam pišite na info@iat.si.


